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inori dinanzi alla separazion

- 2 separazione dei genitori:
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ambiamento/rivoluzione

ell’assetto familiare:

2 paura e ansia abbandonica/di

erdita;

senso di colpa;
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‘angoscia rispetto al futuro
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2 “Quanto basta”;

> Messaggio di rassicurazione;

s <

2 Ascolto:

.

> Rispetto dei ruoli;

N ~

ispetto dei tempi

+
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Credibilita (7 Dolio: “¢ importante dire quello che si fa e fare quello che si

LC€

nsizione- continuita di una trama famihare;:

2 Bisogno di dare un nome a quello che percepiscono e vivono e di
] ginare/mentalizzare quello che sara (‘e adesso?”)
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> Definizione di una nuova organizzazione familiare, che possa

contribuire al delinearsi di un nuovo equilibrio:;

> No a troppi cambiamenti, ravvicinati /o tanti e tutti insieme (di

asa, di compagni/e, di scuola, di citta...);

> Bisogno di mantenere il piu possibile stabili almeno alcuni punti

asilari di vita (sonno, alimentazione nei piu piccoli; compagnia

~amicl, attivita scolastiche ed extra-scolastiche dalla seconda infanzia

1n pol...);
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- 2 1l bisogno di godere della presenza e delle cure di entrambi i

v

-genitori;

- <

> Non essere messo nelle condizioni di scegliere o di schierarsi;

‘o

ontinuita dei LLegami: sicurezza personale e sicurezza affettiva

.

nei legami
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SPAZI1O E TEMPI DEDICA

empo dedicato;

> Spazio mentale: il bambino nella mente del genitore - 1l bambino

~ascoltato, visto e pensato;

pazio fisico (es. famiglia allargata
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_ IDENTITA’ FAMILIARE

- 2 continuita: salvaguardare quello che siamo stati; portare in salvo

I’altro come genitore;

> sempre ¢ comunque una famigha (seppur diversa):
| . 9

N 3 N \ N N

2 il rapporto con i familiari: bisogno e diritto; i familiari come

’ ~

risorsa (diretta e indiretta
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Supporto, rassicurazione,







